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Plus de 40 manifestations des CIDFF partout dans la région
pour la Journée Internationale des Droits des Femmes

Le 8 mars prochain, les Centres d'Informations sur les Droits des
Femmes et des Familles (CIDFF) seront mobilisés partout en
France pour la Journée Internationale des Droits des Femmes.

Premier réseau pour l'accès aux droits des femmes, chaque
année les CIDFF de Provence-Alpes-Côte d'Azur reçoivent,
orientent et accompagnent plus de 12 200 personnes.

En favorisant l'accès aux droits des femmes et leur insertion socio-économique, les CIDFF
contribuent à :

améliorer
la vie

des femmes

construire
une société

plus égalitaire

lutter contre
les violences

sexistes et sexuelles

Journées porte-ouvertes, conférences, ciné-débat, ateliers parents/enfants, actions de
sensibilisation, groupes de parole, interventions dans les établissements scolaires...

+ 12 200
personnes

accompagnées

Cette année, le 8 mars aura une portée particulière. Le débat sur la
réforme des retraites met en évidence une réalité que nous
constatons au quotidien : 
les inégalités économiques sont un véritable frein à l'autonomie des
femmes.

les CIDFF organisent prés de 40 manifestations sur les thématiques de l'accès à l'emploi,
l'autonomisation des femmes, le sexisme au travail ou encore la lutte contre les violences
sexistes et sexuelles. 

Pour l'égalité réelle entre les femmes et les hommes, l'accès aux droits et
l'émancipation économique des femmes, les équipes des CIDFF seront pleinement
mobilisées ce 8 mars 2023, comme chaque jour de l'année.

Journée
Internationale
des droits 
des femmes
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REGION
Exposition "Violences Je Te
Quitte"
Date : 08 mars
Lieu : ARS PACA, Siège - 132
Bd de Paris, 13002 Marseille
Forme : exposition
Description : Déclinaison de
la campagne de
communication
#violencejetequitte menée par
les CIDFF PACA, complétée
par une brochure
d'informations juridiques

04
Stand d'information
Date : 08 mars
Lieu : devant la mairie -
Champtercier
Forme : stand
Description : Stand
d'information

Journée 08 mars
Date : 08 mars
Lieu : Cinéma Cinétoiles -
Digne-les-bains
Forme : expo, film et débat
Description : Exposition "les
femmes et le sport" - 2 stands
d'information - Un stand de
livres sur le thème et des jeux
autour de l'égalité - 18H30
projection du film "slalom" de
Charlène Favier suivi d'un
débat animé par le CIDFF

Journée 08 mars
Date : 08 mars
Lieu : Médiathèque de Peyruis
Forme : lecture et débat
Description : Atelier
parents/enfants autour du
conte sur le thème du regard
des autres et de la liberté
d’être soi

Témoignage collège
Date : 09 mars
Lieu : Collège Borelly - Digne
Forme : témoignages
Description : Interventions 
 sur le thème "les femmes et
le sport" avec témoignage
d'une sportive de haut niveau :
Héline de Souza

Stand Pôle emploi
Date : 08 mars
Lieu : Pôle emploi - Manosque
Forme : stand d'information
Description : stand
d'information

Petit déj Egalité
Date : 10 mars
Lieu : CCAS - Manosque
Forme : petit déjeuner
Description : P'tit déj avec les
partenaires de l'insertion et de
l'accompagnement vers
l'emploi

Idée Interim Manosque
Date : 08 mars
Lieu : Manosque
Forme : information
Description : les dispositifs
d'accompagnement vers
l'insertion professionnelle 

05
Soirée littéraire
Date : 07 mars
Lieu : La nouvelle Librairie -
Gap
Forme : soirée littéraire
Description : Soirée littéraire
autour de l'oeuvre d'Aurore
Althen "Promenade Robert
Shuman un soir de mai"

06
FESTIVES ! #4
Date : 11 mars
Lieu : 13 rue Trachel - Nice
Forme : festival
Description : Festival à la
croisée entre les associations
spécialisées et les
professionnel.le.s de la culture
et de l'art, est pensé comme
un espace de réflexion et de
création autour des inégalités
de genres

Conférence avant spectacle
Date : 24 mars
Lieu : forum Prévert - Carros
Forme : conférence
Description : Conférence :
"Le masculin l'emporte sur le
féminin" avant le spectcale
Derrière le hublot se cache
parfois du linge.



Semaine de l'égalité
Date : 09 mars
Lieu : Lycée Estienne Dorves  
Nice
Forme : stand de
sensibilisation
Description : stand de
sensibilisation

Village santé
Date : 07 mars
Lieu : Breil sur Roya
Forme : stand de
sensibilisation
Description : Promouvoir
l'accés à santé et les droits
des femmes

Petit déj - lutte contre les
stéréotypes
Date : 07 mars
Lieu : locaux de la French
Tech - Nice
Forme : atelier sensibilisation
Description : Sensibilisation
auprès des partenaires de
Nice Start Up (secteur
numérique) sur l'impact des
stéréotypes via le jeu des
privilèges

Journée 08 mars
Date : 09 mars
Lieu : Collège Glanum - 
Saint-Rémy de Provence
Forme : stand d'information
Description : Stand
d'information sur l'égalité filles-
garçons en direction des
collégien.ne.s

Journée 08 mars
Date : 09 mars
Lieu : Lycée Marie Curie -
Menton
Forme : sensibilisation
Description : Promouvoir
l'égalité fille/garçon auprès
des jeunes avec des ateliers
pour travailler sur la
deconstruction des
stéréotypes de genre

Journée 08 mars
Date : 09 mars
Lieu : Lycée Pro - Menton
Forme : sensibilisation
Description : Promouvoir
l'égalité fille/garçon auprès
des jeunes avec des ateliers
pour travailler sur la
deconstruction des
stéréotypes de genre

Café partagé
Date : 10 mars
Lieu : Espace Jeunes de
l’association P@JE 1, voie
romaine 06000 NICE
Forme : café partagé
Description : café,  photo-
langage animé par P@JE ,
atelier « Egalipro » sur les
compétences, temps
d’échanges/témoignages

Journée 08 mars
Date : 09 mars
Lieu : Expression Parfumée -
Grasse
Forme : atelier sensibilisation
Description : Ateliers de
sensibilisation auprès de
salarié.es de l'entreprise
Expressions parfumées sur les
stéréotypes via le jeu des
privilèges

Paroles de femmes
Date : 02 mars
Lieu : Le village - Nice
Forme : groupe de parole
Description : pour cette
occasion sera réalisé un
travail autour d'une
thématique spécifique et des
supports seronts utilisés pour
la mettre au travail

13 Arles
Aujourd'hui les femmes
Date : 08 mars
Lieu : Cargo de nuit - Arles
Forme : Ateliers, conférences,
lectures stands, chants,
danse, musique
Description : Journée festive
et féministe en présence de
Lucile PEYTAVIN, Eve
CAMBRELENG, atelier
d'autodéfense verbale, chorale
féministe, danse avec l'atelier
Saugrenu, lecture déambulée
par Suze Tonic, DJette pour la
soirée...

Journée du 08 mars
Date : 08 mars
Lieu : Le Panoramique -
Tarascon
Forme : Ateliers, spectacle
Description : matin:
animation d'ateliers sur
l'egalite filles-garçons; après-
midi: restitution des ateliers en
vue de la création d'une charte
sur l'égalité filles-garçons à
detsinataion des écoles de la
ville; Spectacle: théâtre-
conférence sur l'évolution de
la femme et de sa place au
cours des siècles 
Exposition par le CIDFF "Je
ne crois que ce que je vois"
sur les stérotypes sexistes
véhiculées par les publicités.

Mois des droits des femmes
Date : mois de mars
Lieu : Lycée agricole de Saint-
Rémy, Lycée Pasquet à Arles,
Maison Familiale et rurale de
Saint-Martin de Crau,
Collèges...
Forme : atelier de
sensibilisation
Description : 2 heures par
classe (2ndes, premières...)

Journée du 08 mars
Date : 10 mars
Lieu : Maison Pour Tous à
Fos-sur-Mer
Forme : Forum de l'accès au
droit
Description : stand
d'information sur les droits en
direction des femmes

Projection "Annie Colère"
Date : 17 mars
Lieu : Cinéma LE MEJAN -
ARLES
Forme : Cinéma
Description : En présence de
militantes du MLAC Arles 
et du CIDFF Pays d'Arles



TalentElle
Date : 09 mars
Lieu : APEC- Marseille
Forme : atelier
Description : Animation de 4
ateliers de 45 minutes.
Thématique : sexisme au
travail et Stand l'après midi

13 Phocéen
Je cours donc je suis
Date : 02 mars
Lieu : Friche la belle de Mai -
Marseille
Forme : Frise des droits des
femmes
Description : 4 ateliers frise
des droits des femmes auprès
des publics femmes de 11
centres sociaux 

Journée 08 mars
Date : 09 mars
Lieu : Mairie 15/16e -
Marseille
Forme : Frise des droits des
femmes
Description : ateliers frise des
droits des femmes 

Journée 08 mars
Date : 09 mars
Lieu : Collège Le Pesquier -
Gardanne
Forme : atelier
Description : ateliers du
sexisme au violence - 3
ateliers de 2h

Journée 08 mars
Date : 01&08 mars
Lieu : Lycée Leau - Marseille
Forme : atelier
Description : ateliers "sexe
sans consentement"- 3
ateliers de 2h (projection
débat)

Journée 08 mars
Date : 09 mars
Lieu : Pôle emploi Paradis -
Marseille
Forme : information collective
Description : présentation du
CIDFF et Egalipro. Et mini
diagnostique avec les femmes
dans leur projet professionnel

Journée 08 mars
Date : 10 mars
Lieu : Pôle emploi Cap Pinéde
- Marseille
Forme : atelier
Description : atelier
articulation des temps de vie

83
40 ans du CIDFF
Date : 08 mars
Lieu : Espace Nautique du
Port - Hyères
Forme : célébration
Description : A l'occasion de
ses 40 ans, le CIDFF VAR
organise une soirée en
présence de ses partenaires
et équipes afin de retracer les
années d'engagement pour le
droit des femmes et l'Egalité
du CIDFF

84
Égalité  à tous les étages
Date : 08 mars
Lieu : Le Vinci - 2, place A.
Farnèse - Avignon
Forme : portes ouvertes
Description : Ateliers enfants,
adolescent.e.s et adultes, jeux
sur l'égalité, stands, initiation
avec "roulons à vélo", théâtre
forum avec la troupe "la
machine émotive"

Découvrez la plongée sous-
marine
Date : 04&11 mars
Lieu : Décathlon Le Pontet
Forme : stand
Description : Baptêmes de
plongée sous marine en
piscine à petit prix pour
favoriser la mixité au sein des
clubs de plongée du Vaucluse

Mixité des métiers
Date : 10 mars
Lieu : Mairie - Avignon
Forme : Table ronde 
Description : Table ronde sur
la mixité des métiers

Journée 08 mars
Date : 03 mars
Lieu : Mairie - Beaumettes
Forme : conférence 
Description :
Constitutionnalisation de l'IVG,
Intervention CIDFF + Planning
Familial

"J'y suis"
Date : 09 mars
Lieu : Maison pour tous de
montfleury - Avignon
Forme : exposition
Description : Exposition de
portraits d'habitantes et
partenaires / stands


